Det Tredje @je 15 BORNENES

> Opgaveark #12 |_.>.! KALENDER
Side 1/3

Eksperiment og breetspil:
Frugter og grentsager
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Eksempel péa braetspil lavet af en elev i 3. klasse.

Formalet med opgaverne i dette opgaveark er, at eleverne far et
mere indgaende kendskab til kategorisering af frugter og grent-
sager. Samtidig skal de observere og beskrive deres iagttagelser.

FZARDIGHEDS- OG VIDENSMAL Barnenes U-landskalender og CARE

Ved at beskeeftige jer med denne opgave Danmark skal blandt andet hjeelpe de

arbejder | med omraderne undersagelse og fattige familier med at leere at dyrke endnu

perspektivering. flere forskellige grantsager og fa en sterre
e Undersagelser i naturfag hgst — men ogsa med at sikre, at barnene

e Naturen lokalt og globalt far endnu sundere mad med mere grent.

Frugt og grentsager er vigtige for

® Mennesket kroppen, fordi de er fulde af vitaminer og

e Organismer mineraler. Vitaminer og mineraler er med
til at holde dig sund og rask. Voksne skal
BAGGRUND spise ca. 600 gram frugt eller grentsager
Bade i Nepal og i Danmark spiser vi mange om dagen. Bgrn mellem 4 og 10 ar skal
frugter og grgntsager. Landsbyboerne oppe  spise mellem 300 og 500 gram frugt eller
i bjergene dyrker mange grentsager pa grentsager. Mindst halvdelen skal veere

ganske smé marker péa de stejle skraninger. grgntsager.
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OPGAVE: HVAD ER FRUGTER OG
GRONTSAGER? 1. — 4. KLASSE.

Den botaniske definition af en frugt er groft
sagt, at det er et beer eller en kernefrugt,
og at planten er flerarig, f.eks. aebler,
peerer, bananer, jordbaer og hasselngdder.
Grgntsager er ikke helt sa klart defineret,
men her er der er typisk tale om redder,
staengler eller blade. Grgntsager hestes
samme ar, som de er sdet. Der findes ogsa
mange eksempler pa botaniske frugter, som
vi i daglig tale kalder for grgntsager. Det
geelder f.eks. peberfrugter, benner, agurker,
tomater, squash og auberginer. Derfor er
det ikke altid ligetil at definere, hvad der er
en frugt og en grentsag.

1. Tag nogle forskellige frugter og
grentsager med ind i klassen.
Frugter: Zble, paere, banan, tomat,
aubergine, bgnne. Grgntsager:
Kartoffel, porre, salathoved. Laeg
dem midt pa et bord. Klassen skal
nu hjeelpe med at sortere dem i to
bunker. Grgntsagerne placeres til
hgjre og frugterne til venstre.

2. Nar frugterne og grentsagerne er
kategoriseret, sparger du klassen,
hvordan de selv vil definere frugter
og grentsager. Er det formen, far-
ven, smagen eller noget helt fjerde,
der afger, om det er en frugt eller en
grentsag?

3. Forteel om den botaniske definition:
Hvis den har kerner/sten i eller pa
sig (jordbeer) og er flerarig, sé er det
en frugt.

4. Skeer frugterne og grentsagerne
over i to med en kniv, og lad elever-
ne undersgge dem.

5. Er tomaten, auberginen og bannen
placeret rigtigt?
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OPGAVE: GAT EN GRONTSAG
(BRATSPIL), 3. OG 4. KLASSE

| denne opgave skal eleverne fremstille
deres eget breetspil, hvor det handler om
at geette frugter og grentsager ud fra fire
oplysninger. Jo faerre oplysninger eleverne
skal bruge pa at geette frugten eller
grentsagen, des flere felter kan de rykke
frem pé pladen. Ved at producere spillet
selv skal eleverne observere og beskrive
frugter og grentsagers opbygning.

Materialer
Spillet bestar af en spilleplade og en bunke
kort, som eleverne selv har produceret. |
skal bruge:

e Rgde og grenne kort i karton

(6 x 10 cm). Kortene skeeres til
af leereren.

e Karton til spilleplader (A3, skolekar-
ton).

e Agurker, gulergdder, sbler eller
andre frugter eller grentsager, som
eleverne har lyst til at spise ra.

Produktion af kort og braetspil
e Opdel klassen i grupper med 3-5
elever i hver. Der skal veere et lige
antal grupper.

e Giv hver gruppe en bunke rgde
og grenne kort. De rgde kort skal
repreesentere en frugt. De grgnne
skal repreesentere en grentsag.

e Eleverne skal nu skrive fire
oplysninger pa hvert af kortene:
Farve, form, hvilken del af frugten
eller grentsagen spiser man plus
en ekstra oplysning, som eleverne
selv mé bestemme. Selve navnet pd
frugten eller grentsagen skal ikke
skrives pd kortet. Se eksemplerne
herunder.
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Eksempel pa grant kort, der handler om
eerter:

Farve: Grgn

Form: Lang og tynd

Spises: Frgene, kernerne

Andet: Det siger puf, nar
grentsagerne abnes

Eksempel pa radt kort, der handler om
eebler:

Forskellige farver
Rund

Frugtkedet og
skraellen

Gror pa et tree

Eksempel pé radt kort, der handler om
bananer:

Farve: Gul

Form: Lang og kerner

Spises: Frugtkedet og
kerner

Andet: Skraellen smager
meget darligt
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Indsaml gruppernes kortbunker.

Nu skal eleverne fremstille deres
egen spilleplade med 21 felter inkl.
et START- og et MAL-felt. Se ek-
sempel pa en spilleplade herunder.
Felterne skal nummereres.

Nar spillepladen er feerdig, kan ele-
verne skrive nogle sjove forhindrin-
ger ind i felterne. P4 felt 4 kan der
f.eks. sta "Spis et stykke agurk/zeble/
gulerod”. Pa felt 14 kan der st& "Ryk
tilbage til felt 5”. | felt 14 kan der sta
”Hop 10 gange som en kanin”.

Serg for, at hver elev har en spille-
brik.

SAT SPILLET | GANG

Del elevernes kortbunker ud til
grupperne, sddan at grupperne ikke
far de kort, som de selv har produ-
ceret.

Gruppen beslutter, hvem af eleverne
der skal geette forst.

De andre elever leeser oplysninger-
ne hgjt. Oplysningerne skal ikke
ngdvendigvis leeses op i den raekke-
folge, der star pa kortet.

Der rykkes fire felter frem, hvis ele-
ven geetter frugten eller grentsagen
med kun én oplysning.

Der rykkes tre felter frem, hvis man
gaetter frugten eller grentsagen med
to oplysninger.

Der rykkes to felter frem, hvis man
geetter frugten eller grgntsagen med
tre oplysninger.

Der rykkes ét felt frem, hvis man
gaeetter frugten eller grentsagen med
fire oplysninger.

Hvis man ikke kan geette det, star
man stille — og turen gar videre.

Den elev, der farst nar i MAL har
vundet.
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Eksempel péa braetspil lavet af en elev i 3. klasse.
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