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Forslag til samtaler om
”Det tredje gje”

“Det tredje @je” er Kim Langers fortalling om de for sa uadskillelige
venner Namduk og Sita, der henholdsvis farer vild i bjergene og skal
finde sig til rette som tilflyttere i storbyen. Her er forslag til klasse-
samtaler — kapitel for kapitel.

Der er stor forskel pa, om man bor i Nepal
eller Danmark. Kultur, levevis og landskab er
vidt forskellige.

Undervejs i lzesningen vil eleverne stgde
pa emner om livet i Nepal, som pa de ydre
linjer méske er sveere at forsta eller virker
"maerkelige”. Omvendt vil eleverne ogsa
kunne genkende mange ting, fordi barneliv
ogsa har meget tilfeelles uanset, hvor i ver-
den man vokser op.

Derfor er det en god idé at standse op i
forlgbet og tale om historien — bdde om de
overordnede temaer og om de helt konkrete
elementer i handlingen.

Her fglger ideer til samtaler i forleen-
gelse af de enkelte kapitler.

KIM LANGER y *
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KAPITEL 1: TO SNEFNUG

Namduk og bedstefar er seesonmigranter. Det vil sige, at de bor i dalene om vinteren og i en
hgjtliggende landsby om sommeren. De vandrer frem og tilbage med deres geder to gange
om éaret.

e Hvorfor ger de det?

e Hvordan mon det er at skulle flytte hvert eneste ar? Maske er der nogen af jer, der
flytter i sommerhus hele sommeren?

e Ville | kunne have alle jeres ting i en kurv pa ryggen?

e Hvorfor bor de under en presenning, nar de er nede i dalene? Hvorfor bygger de
ikke et hus? [Det er ikke deres jord, og de har ingen pengel.

| historien stér der, at vandreturen op til landsbyen i bjergene tager naesten to uger.
e Hvor mon de sover undervejs? [se kapitel 6]

e Hvor langt har | prevet at ga?
o Hvorfor tager de ikke bussen eller toget — eller karer i bil?
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Vi herer om Sita, og at hendes far er rejst til Indien for at finde arbejde.
e Hvorfor finder han ikke bare et arbejde i bjergene i Nepal?

e Hvorfor tror | ikke, han tager Sita med?

e Har nogen af jer boet i udlandet, fordi deres foraeldre skulle arbejde? Eller maske
prevet at undveere mor eller far et stykke tid, fordi hun eller han skulle arbejde et
andet sted?

Namduks farfar har aldrig gaet i skole.
e Hvor leenge skal man tilbage i tiden, fer nogle bgrn her i landet heller ikke gik i sko-
le? Var det jeres bedsteforzeldre, oldeforeeldre, tipoldeforaeldre?

KAPITEL 2: FORSTE SKOLEDAG

Det er Sitas fgrste skoledag pa den nye skole i Kathmandu, og hun er selvfglgelig nerves.
Det er den samme fglelse - uanset om man gér i skole i Nepal eller Danmark
e Erdet sveerere at vaere den eneste nye, end hvis alle andre ogsé er nye (som f.eks.
nar alle begynder samme dag i 0. klasse)?

e Har | faet en ny elev i klassen? Vil han/hun forteelle om, hvordan det var at begynde
i jeres klasse?
e Andre har maske pravet at veere ny i andre sammenhaenge? Da de begyndte til

svgmning eller fodbold eller spejder? Eller maske bare falte det pinligt at blive pree-
senteret for folk, man ikke kender?

Sita bliver mobbet, fordi hun kommer fra landet, og fordi hendes skoleuniform er gammel
og slidt.
e Hvorfor mobber man en ny elev, som man ikke engang kender?
e Bliver man mobbet, fordi man gar i det forkerte tgj? Tror |, det sker lige sa ofte, hvis
alle gar i skoleuniform?

e Bliver man mobbet, fordi man kommer fra et andet sted eller et andet land? Tror |,
at nogle af dem, der mobber Sita, selv kommer fra landet? [Indbyggertallet i selve
Kathmandu og dalen lige omkring byen er vokset fra 500.000 til 2,5 millioner pd& bare
10 Gr].

e Kender | nogen, der bliver mobbet? Vil de tale om det?

e Hvor vigtigt er det, at der kommer nogen til dit forsvar, hvis du bliver mobbet (lige-
som Anushka gar for Sita)? Betyder det ogsa noget, hvem det er? Tror |, at Anushka
er en af dem, der "bestemmer” i klassen?

| begyndelsen af kapitlet er Sita lige ved at blive kegrt ned. Hun ved ikke, hvordan man

feerdes i trafikken.
e Har |l leert om trafiksikkerhed? Tror | ogsé, der er skolestartskampagner med "Pas pa
mig, jeg er ny i trafikken” i Nepal?

e Hvordan kommer | i skole? Cykler I, bliver | kert i bil, eller gar | selv?
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KAPITEL 3: EN DUM GENVEJ

Namduk finder Sitas ged, men sa skyder han genvej og ender med at fare vild.
e Hvem har prgvet at fare vild? Vi har ingen bjerge i Danmark, men maske i en skov el-
ler i en by, hvor treeerne og husene er sa hgje, at de skjuler alting, og det hele ligner
hinanden?

e Harlveeretibjerge? Kan | forestille jer, at man kan fare vild i dem?

e Hvad skal man gare, hvis man farer vild? Namduk kan ikke bare spgrge nogen, for
der er ingen mennesker at spgrge. Tror |, det er, derfor han ikke rigtig vil indremme
over for sig selv, at han er faret vild?

Namduk virker som en sej dreng, der godt kan finde ud af at klare mange ting selv. Men
alligevel fornemmer man, at han er mgrkersed og bange for yetien.
e Hvorfor kan man blive bange bare, fordi man er alene?

e Harl pregvet at veere bange for noget "derude”, ligesom Namduk er bange for yeti-
en? Har | en trold under sengen eller et monster i skabet?

e Harl prgvet at sla jer, nar | var alene? Gar det mere ondt, nar der ikke er nogen til at
trgste jer? (Namduk slar sit skinneben og ma selv forbinde det)

e Trorl, det ggr det nemmere for Namduk at veere alene, at han har Dhauli, selvom
hun "bare” er en ged?

e Erdet pinligt at veere markeraed?

Namduk oplever et jordskred.
e Hvorfor sker der jordskred?

e Erjordskred farlige? [jordskred kan bdde veere ganske smé og meget store, sd de
f.eks. er flere hundrede meter brede. Under jordskaelvet i Nepal i april 2015 blev flere
landsbyer ramt af store jordskred]

KAPITEL 4: FOLG ABERNE!

Sitas amulet "vagner.” Den fales varm mod fingrene og far Sita til at se ting for sit indre blik.

e | kender méske Harry Potters usynlighedskappe og Saurons Ring i Hobbitten og Rin-
genes Herre, men hvad med virkeligheden? Kan ting veere magiske i vores verden,
ligesom Sitas amulet? Hvad med en lykkemgnt eller en hestesko eller en harefod?

o Maske virker amuletten kun pé grund af det naere venskab mellem Sita og Namduk.
Tror |, at man kan veere sé taet forbundet med et andet menneske, at man kan maer-
ke pa lang afstand, hvis der sker noget med det?

Sita lgber op til den store Buddha-stupa oven for trappen for at vise Namduk vej.
e Fortael om den historiske Buddha — lees ogsa fablen "Buddha og svanen”.

e Buddha er ikke en gud i traditionel forstand, sa man kan ikke bede til ham om at fa
gnsker opfyldt, men man siger, at han kan vise, hvilken vej man skal ga. Hvordan tror
I, det skal forstas?

e Maske taenker Namduk pa ham som en gud — det er der mange, der ger i Nepal; han
ofrer i hvert fald blomster til ham. Hvorfor ofrer man til guderne?

e Sita drejer pé alle bedemagllerne for at fa et anske opfyldt. Kender | andre tilfeelde,
hvor man ma gnske? [gnskebrand, snskeben, stjerneskud osv.]
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Namduk holder hvil for at spise lidt.

Namduk plejer at fa dhal bhat to gange om dagen. Det er ris (bhat) med en sovs
lavet af linser (dhal). Tror |, at Namduk altid far nok at spise?

| historien spiser han en pose tarrede nudler. Tror |, en pose terrede nudler er lige sa
sundt som dhal bhat? Kan man finde ud af, hvor meget (lidt) naering der er i sddan
en pose ved at laese pa varedeklarationen?

KAPITEL 5: VANDET | FLODEN

Sita og Anushka kgrer i en tempo og taler om dyrelivet i Nepal. Der er mange farlige dyr i
Nepal. [Ifelge de mest pdlidelige opgerelser tager vilde elefanter, tigre, leoparder og naese-
horn tilsammen livet af ca. 50 mennesker om dret i Nepal, isaer i randzonerne mellem natur-
parker og beboet land.]

Hvordan mon det er at bo i et land med mange farlige dyr? Tror |, man kan blive
angrebet af en tiger pa vej til skole?

Mange af dyrene er fredede for ikke at blive udryddet. Er det godt, nar nu de er sa
farlige?

Har vi farlige dyr i Danmark?

Der er meget snak om, at ulven er vendt tilbage til Jylland. Tror I, at nogle i Dan-
mark er bange for ulve? Og ved |, om ulve faktisk angriber mennesker?

Sita synes, at luften er gra og svier i halsen [i 2011 blev Kathmandu erklseret for den mest
luftforurenede by i Asien].

Hvad kan man ggre for at fa mindre os fra biler og motorcykler i luften? Tror |, det er
lige s& nemt at gere i et udviklingsland, som det er i Danmark?

Er der mon andet end bilos, der giver darlig luft? [Kathmandu er fuld af breendereg
fra dben ild i kekkenerne og reg fra dieselgeneratorer til at lave egen strem, foruden
store meengder stav fra jord og andet skidt pd de mange uasfalterede veje].

Hvad betyder det for luftforureningen, at Kathmandu ligger i en dal omgivet af bjer-
ge [der bliver varmere og luften har sveert ved at komme vaek]?

Sita tager til Pashupatinath, hvor ligbreendingsstederne ligger side om side langs flodbred-
den. [80% af befolkningen i Nepal er hinduer og bliver alle breendt. Buddhister béde braender
og begraver deres dade].

Tal om d@dens synlighed i Nepal og Danmark. Er der nogen forskel?

| Nepal bliver den afdede baret pa en bare gennem byen, i Danmark bliver kisten
kart i rustvogn.

| Nepal bliver den afdede braendt pa et bal ude i det fri, som alle kan se. | Danmark
bliver kisten med den afdede braendt i et lukket krematorium. | Nepal ser man, hvad
der sker med den afdgde. | Danmark ma man som regel ngjes med at forestille sig
det. Hvad er mon bedst?
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| bjergene gyser Namduk, da han ser gribbe kredse om et bjerg.

Hvad er en himmelbegravelse [liget bliver lagt utildsekket pd et hajtliggende sted for
at rddne og gere nytte som fade for fugle og andre dyr — det symboliserer, at kroppen
kun er et tomt hylster, der ikke skal bruges igen, fordi sjselen rejser videre]?

Lyder det vaemmeligt at blive spist?

Hvad sker der egentlig med kroppen, nar man bliver begravet i jorden? Er det det
samme, nar det er orme og bakterier, den bliver spist af, i stedet for gribbe og sjaka-
ler?

KAPITEL 6: YETI

Namduk finder en mark med yarsagumba. De er deres vaegt veerd i guld.

Hvad er yarsagumba? Tal om biologi og parasitter. Tror |, at larven kan overleve, at
svampen vokser inde i den?

For Namduk er det som at finde en skat. Kan man ogsé finde skatte i naturen i Dan-
mark? [rav, fossiler, flintegkser, osv. Nogle er ogséd begyndt at finde trefler i Danmark,
der kan szelges for flere tusinde kroner pr. kilo.]

Kender | andre ting fra naturen, som bliver brugt i kinesisk medicin? [tigerknogler,
naesehornshorn osv.]

Namduk gleeder sig til at fortzelle farfar om yarsagumba-marken. Men han vil vente
lidt. Hvordan ger |, hvis | har en virkelig god overraskelse til nogen? Buser | straks ud
med det, eller kan | godt lide at ga rundt med felelsen indeni, uden at andre ved det?

Namduk bliver bange, fordi han tror, at farfar er yetien.

Hvem er yetien eller den afskyelige snemand? — lees ogsé fakta pa hjemmesidens
”Opdag Nepal” og fablen ”Yetien og hyrden”.

Tror I, at yetien kan eksistere i virkeligheden? [ca. 80% af terreenet over snegraensen
i Nepal og Tibet er stadig uudforsket land].
Hvad tror |, der ville ske, hvis man fandt en levende yeti?

Kender | andre af den slags mytiske veaesner, som méske findes? [Bigfoot, Loch
Ness-uhyret, osv.]

Namduk bliver bange for noget, der slet ikke er farligt (farfar), fordi grenene pludse-
lig kaster uhyggelige skygger, og han tror, at skikkelsen har lange, lodne héar. Kender
| det, nar fantasien spiller med og ger jer bange uden grund?

KAPITEL 7: EN UVENTET GAST

Sita skal arbejde i tante Manjulas restaurant.

Tal om pligter. Hvad hjeelper | til med derhjemme? Er der forskel pa, om man f.eks.
skal deekke bord og rydde op pa sit vaerelse, eller om man skal arbejde "rigtigt”,
ligesom Sita ger?

Hvorfor er det ngdvendigt, at Sita og andre bgrn i fattige lande arbejder?

Tror | ogsa, at det har veeret almindeligt, at bgrn arbejdede i Danmark? Hvor leenge
siden, tror |, at det er?

Hvor gammel skal man vaere i Danmark, fer man ma tage et arbejde efter skoletid?
Tror |, de har de samme regler i Nepal?
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Sita far Anushkas gamle skoleuniform.
e Far | bare nyt tgj, nér | har brug for det, eller arver | fra jeres zeldre sgskende? Ville |
kunne blive ligesé glade for aflagt taj som Sita bliver?

GENERELT OM HISTORIEN:

I hinduisme og buddhisme symboliserer det tredje @je bade andelig oplysning og indsigt —
og noget mere magisk, altsé synskhed og clairvoyante kraefter (f.eks. det, vi kalder en sjette
sans).

e Tal om det tredje gje; er det et rigtigt gje?

e Findes den sjette sans? Har | selv haft oplevelser med den?

Historien felger to spor, et med Namduk og et med Sita.
e Hvem er hovedpersoner og bipersoner i de to spor?

e Nar et kapitel slutter et speendende sted, kalder man det for en "cliffhanger.” Sa
skal man farst here om den anden hovedperson, fagr historien vender tilbage til det
speendende sted igen. Er det irriterende, eller er det med til at gere forteellingen
mere spandende?

e Erdet godt, at der er lidt magi med i historien (amuletten)? Eller er det urealistisk?

Projektet, som U-landskalenderen stetter, skal bl.a. sikre bedre skolegang for migrantbgrn
som Namduk og Sita.
e Hvor leenge tror |, Sita skal blive i Kathmandu?

e Hjemme i bjergene gik hun kun i skole halvdelen af aret. | Kathmandu skal hun ga
hun i skole hele aret. Hvad synes |, er bedst for hende?

e Tror |, hun far hjemve, selvom hun har amuletten? Hvornar har | hjemve?
e Hvornér tror I, Namduk og Sita mgdes igen?

e Har | teenkt over, om Sita og Namduk er i familie med hinanden, eller om de bare er
venner? Kan de mon vaere sgskende? Eller maske kusine og feetter?

| april 2015 blev Nepal ramt af et voldsomt jordskeelv.
e Hvorfor kommer der jordskeelv?

e Hvad skal man gare, hvis der kommer jordskaelv?
e Kan der komme store jordskaelv i Danmark?

e Hvad tror |, der skete med Namduk og Sita i jordskaelvet?
[Alle de virkelige personer p& bogens billeder er i god behold: Namduk og
farfar bor sG langt vestpd i Nepal, at de var ubererte af rystelserne. Sita og
Anushka var i Kathmandu, der blev hdrdt ramt, men bade de og deres famili-
er er i god behold. Deres huse blev beskadiget, og de flyttede ud af Kathman-
du i flere uger. De er nu vendt tilbage, og skolen er begyndt igen].



