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Forenklede Fælles Mål
Ved at arbejde med materialet som beskrevet i dette forløb med tilhørende 
opgaveark understøtter du en lang række af færdigheds- og vidensmålene 
under de fire kompetenceområder Læsning, Fremstilling, Fortolkning og 
Kommunikation efter både 2. og 4. klassetrin. 
	 Det gælder blandt andet elevens læsefærdigheder og fortolknings
færdigheder samt evne til at udtrykke sig i skrift, tale, lyd og billeder, kende 
forskel på fiktions- og fagtekster, udvælge og disponere stof samt at kombinere 
tekst og baggrundsviden til at skabe sammenhængende forståelse. Plus selvføl-
gelig deres it-færdigheder og evne til at begå sig i et virtuelt univers.

DANSK
 FORSLAG TIL DANSKFAGLIGT FORLØB

vestligste Nepal og til Terai’et – lavlan-
det. Filmen giver eleverne et godt 
indtryk af de nepalesiske børns leve-
vilkår, og hvordan der ser ud i landet.

Bearbejd filmene. Spørg eleverne, 
hvad de særligt lagde mærke til, da de 
så filmene. Berør f.eks.:
•	� Hvad er forskellen på at leve i bjer-

gene, i Kathmandu og i lavlandet?
•	 Hvad er forskellen på vilkårene for 
	 børn i Nepal og i Danmark?

2. �Introduktion til  
”Opdag Nepal”

Websidens ”Opdag Nepal” viser mere 
om livet i landet. Opgaveark 02 giver 
ideer til at arbejde med det fagligt.
•	� Vis eleverne siden på Smartboard 

e.l. Hvad kan man finde her på 
”Opdag Nepal”? 

•	� Vis nogle af elementerne på siden, 
f.eks. en lille film, en billedserie og 
infografikken ”Fakta om Nepal”. Du 
kan også sætte eleverne til selv at 
gå på opdagelse.

•	� Du kan evt. supplere med at se på 

hjemmesidens område ”Venner” 
om nepalesiske børn, der står i 
centrum for det tværfaglige forløb.

	�
OPGAVEARK 02: 
Tag på opdagelse

3. Læsning af elevbogen
Her fordyber I jer i fortællingens 
univers og træner læsning.
•	� Lav højtlæsning eller selvlæsning 

af kapitlerne i ”Det tredje øje”. 
•	� Stop op undervejs, og læs de små 

fakta-bokse, der forklarer svære 
ord i teksten – og billedteksterne, 
der giver eleverne ekstra viden. 

•	� Saml op for hvert kapitel, og giv 
plads til gode samtaler. De kan 
både tage udgangspunkt i fortæl-
lingen, bogens mange billeder og 
i de tre læselet-fabler, som har 
almene pointer, der også er rele-
vante for de danske børn. 

•	� Evt. kan du udvide ved at lade 
eleverne lave en lille tegneserie, 
der giver et referat af handlingen i 
et kapitel. Så kan I tage udgangs-

•	� Koordiner evt. med n/t-læreren.

•	� Læs sektionen ”Fakta om Nepal” 
i lærervejledningen. Her bliver du 
klædt på til at introducere landet.

•	� Læs også kapitlet ”Sådan bruger 
du materialet” om materialets 
opbygning og brugen af det.

•	� Undersøg hjemmesiden, og lav 
selv en fotohistorie under ”Nepals 
børn”, så du kender systematikken.

•	� Dan dig et overblik over de film, 
der ligger i læreruniversets film-

bank. Vælg dem, du vil bruge.

•	� Gennemgå forslagene til undervis-
ningsforløbet nedenfor. Læs også 
opgavearkene med de præcise 
beskrivelser af opgaver, aktiviteter 
og faglig bevægelse. De ligger i 
opgavebanken i læreruniverset.

•	� Inddrag evt. andre faglærere.

•	� Tilpas undervisningsforløbet efter 
dit/jeres behov.

•	� Reservér faglokaler og computere.

Lærerens forberedelse

FORLØBET

Når du har lavet introduktionen, 
behøver du ikke at gennemføre resten 
af forløbet i præcis den rækkefølge, 
vi beskriver her. Du kan frit sammen-
sætte det og bestemme antallet af 
aktiviteter, som du vil.
	 Ind imellem læsningen/oplæs-
ningen af elevbogens kapitler kan du 
f.eks. vælge at vise film eller at lade 
eleverne lave foto-historier.
	 Bemærk, at du i opgavearkene 
i hjemmesidens lærerunivers også 
finder forslag til lege, kreative aktivi-
teter og faglig bevægelse, som du kan 
variere undervisningen med.
	 Overvej, om du skal kombinere 
dette forløb med enkelte af aktivite-
terne fra forløbet i natur/teknologi 
eller fra det tværfaglige forløb.

1. Introduktion til forløbet
Hvor ligger Nepal? Brug evt. Google 
Earth som værktøj. Eller brug Google 
Maps, som ligger på hjemmesidens 
Opdag Nepal.

•	� Hvordan ser landet ud, når man ser 
det oppefra? Der er Himalaya, den 
meget bakkede mellemzone og 
det frodige og grønne lavland.

•	� Nepal ligger i den verdensdel, 
der hedder Asien. Hvilke andre 
lande ligger i Asien? Hvilke andre 
verdensdele findes der?

•	� Hvad hedder Nepals nabolande?
•	� Hvad er et udviklingsland og hvor-

for er Nepal et u-land?
•	� Hvad er Børnenes U-landskalen-

der? Når man køber låge-juleka-
lenderen fra DR og Danida, går 
pengene til et u-land. I år går de 
til CARE Danmarks projekter for 
migrantbørn i det vestlige Nepal.

•	� I foråret 2015 var der jordskælv i 
Nepal. Har eleverne hørt om det? 
Ved de, hvordan jordskælv opstår? 
Er der jordskælv i Danmark?

Vis filmene ”Tag med til Nepal” og 
”Nepals børn”. De varer henholdsvis 
otte og fire minutter. Filmene tager 
eleverne med både til hovedstaden 
Kathmandu, til de bjergrige egne i det 
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punkt i tegningerne, når kapitlet 
skal samles op.

I lærer-universet er der et opgaveark 
med en masse ideer til, hvordan du 
for hvert kapitel kan spørge ind til 
elevernes forståelse af handlingen og 
til temaer som migration, mobning, 
fattigdom, sjette sans og meget mere.

	�
OPGAVEARK 03: 
Forslag til samtale. 

NB: Træning til små og svage læsere
På siden ”Opdag Nepal” finder du 
både fortællingen ”Det tredje øje” og 
de tre læselet-fabler som skærmbø-
ger med oplæsning side for side.

4. �Hvordan arbejder  
en forfatter?

I filmbanken finder du en film, hvor 
forfatteren til ”Det tredje øje”, Kim 
Langer, fortæller om den rejse til 
Nepal, han foretog for at skrive sin 
historie. Han fortæller også om, hvilke 
valg han har taget, da han skrev histo-
rien. I kan bruge filmen til at tale om:
•	� Det meste ligner sig selv som for 

30 år siden, da Kim var i Nepal 
sidst, men én ting er anderledes. 
Hvad er det? Tal om mobiltelefo-
nens udbredelse i hele verden.

•	� Da Kim var i Nepal sidst, kunne 
man se bjergene rundt om Kath-
mandu. Hvorfor kan man ikke se 
dem mere? Tal om forurening.

•	� Kim skrev det meste af ”Det tredje 
øje” i Danmark. Hvordan kunne 
han gøre det? Tal om research. 
Kim var været i landet før og har 
undersøgt en masse om Nepal ved 
at læse bøger, søge på nettet og 
tale med folk, som ved meget om 
landet.

•	� Når en forfatter skriver en bog, 
skaber han det hele i fantasien. 
Men her har Kim haft virkelige 
personer og steder at skrive om. 
Hvad siger Kim om det i filmen?

5. �Syng en sang – eller lav  
en rap med Per Vers

På hjemmesidens ”Opdag Nepal” 
finder du en musikvideo, hvor rappe-
ren Per Vers synger en rap om Nepal. 
	 Per Vers er en ordkunstner af de 
mere usædvanlige. Han har netop 
modtaget Modersmåls-Prisen, fordi 
han ”spreder sprogglæde og kan alt 
med det danske sprog”.
	 Opgaveark 01 giver dig teksten, så 
klassen kan synge med. Men det giver 
dig også mulighed for at lade eleverne 
selv – evt. gruppevis – skrive deres 
egne rap-vers til sangen. 
	 Per Vers giver eleverne sine bedste 
tips til at arbejde med sproget og 
lave en god rap med samme lyriske 
struktur som hans egen. I lærer-uni-
versets filmbank finder du den fulde 
musikvideo, hvor Per Vers selv synger 
det hele – og du finder lydfiler, hvor 
kun baggrundsmusikken er med, så 
eleverne kan synge Per Vers’ tekst 
eller selv opføre deres eget rapvers.
•	� Vis filmen, og lær eleverne at 

synge sangen eller omkvædet. 
•	 Drøft med eleverne, hvordan der er 
	 en særlig struktur i tekstens vers.
•	� I kan udvide med at lade eleverne 

lave rapvers, hvor de sammenlig-
ner dansk børneliv med børnene 
i Nepal, som Per Vers rapper om. 
Der er instruktion i opgavearket.

	�
OPGAVEARK 01:  
Sangtekst og skriv en rap

6. �Introduktion til at  
lave fotohistorier

•	 Brug Smartboard eller projektor 
til at introducere elev-universets tre 
temaer og fotohistorie-værktøj, som 
ligger på hjemmesiden under ”Skole”.
•	� Lav en fotohistorie med klassen, så 

de lærer systematikken. Brug f.eks. 
panoramaet ”Storbyen” i temaet 
”Nepals børn” som eksempel.

•	� Få elevernes input til at skrive 
noter undervejs inde i panora-
maets hotspots – og til at skrive 
tekster til den færdige fotohistorie.

•	� Slut af med at se fotohistorien.
Vis eleverne, at man kan åbne en foto-
historie igen og redigere videre.
 
7. Lav fotohistorier
I hjemmesidens lærer-univers finder 
du disse opgaver til arbejdet med 
fotohistorier. Opgaverne rummer litte-
raturfaglige discipliner og et formid-
lingsaspekt. Bemærk, at I først kan 
bruge Opgaveark 04, når I har læst 
eller lyttet ”Det tredje øje” færdig.

	�
OPGAVEARK 04:  
Genfortælling

	�
OPGAVEARK 06:  
Fotohistorie om børn i Nepal

	�
OPGAVEARK 07:  
Fotohistorie om livet i Nepal

8. �Lav læseteater  
over de tre fabler

I elevbogen er der tre korte fabler. I 
kan bruge fablerne til at lave læse-
teater, som eleverne kan indøve og 
opføre i klassen. Se beskrivelsen af 
opgaven her:

	�
OPGAVEARK 05:  
Lav læseteater

9. �Brug af elevbogens  
bokse og faktasider

Der er mange sjove og spændende 
fakta om Nepal i bogens ordforkla-
ringsbokse, i billedteksterne og på de 
tre faktaopslag bagest i bogen. Alt 
dette kan de større elever bruge til at 
finde inspiration og mere viden i, når 
de skal lave fotohistorier. Brug også 
elevbogen til at tale om forskellen på 
fiktionstekster og fagtekster.

	�
OPGAVEARK 08:  
Skriv en fagtekst

10. Afslutning på forløbet
Det er altid en god idé at slutte et 
temaforløb af med en form for fest. 
Her er nogle ideer:
•	� Hold en fest, hvor I laver og spiser 

retterne dal bhat og momo’er. se 
Opgaveark 09.

•	� Alle får en rød plet i panden.
•	� Syng Nepal-sangen.
•	� Lav en opvisning, hvor eleverne 

spiller chungi med elastikbolde,  
se Opgaveark 10.

•	� Vis elevernes foto-historier i  
klassen.

•	� Hvis eleverne har udført forsøg i 
natur/teknik kan de vise dem og 
fortælle om dem.

•	� Find ideer til andre aktiviteter i 
Opgaveark 10.

	�
OPGAVEARK 09:  
Opskrifter

	�
OPGAVEARK 10:  
Aktiviteter


